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En el camino de la farmacia, no 
estáis solos y por eso necesitamos 
una cooperativa como la nuestra, 

Antonio Pérez Ostos.











Las casi cuatro mil 
farmacias andaluzas 
acreditaron su potencial 
para descongestionar la 
Atención Primaria y jugar 
un papel estratégico más 
allá de la dispensación de 
medicamentos



Conferencias, mesas 
redondas y debates 
para abordar el 
futuro de la farmacia









Somos una red con un potencial enorme, que difícilmente se puede 
igualar, pero al igual que exigimos hacia fuera, también debemos 
mirar hacia dentro si queremos que nuestra profesión se garantice 
el rol que merece y progresar. Vicente J. Baixauli, Presidente de Sefac.



Los socios intercambiaron 
ideas sobre el diseño, 

color e imagen que más 
identifican a Avantia









Es un almacén muy 
cercano, tanto por el trato 
de los que trabajamos en 
él, como por su ubicación. 
Isabel Baquerizo, gerente del 
almacén de Bidafarma en 
Ciudad Real



La gran reforma robótica 
y ampliación finalizada 
en 2015 supuso un gran 
hito en la evolución del 
almacén, permitiendo 
agilidad a la hora de la 
preparación de pedidos 
y optimización de los 
recursos





La innovación 
biomédica y la 
colaboración 
público-privada son 
fundamentales para 
hacer frente a la 
actual y a futuras 
crisis sanitarias















Los alimentos que debemos 
elegir para confeccionar 

los menús de nuestra 
dieta, deberían ser en 

mayor cantidad, verduras, 
hortalizas y frutas



Debemos aumentar la 
cantidad de líquidos que 
bebemos sin esperar a la 

necesidad de tener sed 
o sentir la boca seca. La 

sensación de sed se dispara 
cuando ya se ha generado 

una pérdida significativa de 
agua corporal



En España se calcula que 
hay un 37,4% de pacientes 
hipertensos sin diagnosticar, 
y solo el 30% de los pacientes 
tratados están en cifras 
objetivo



Nuestro consejo puede 
y debe ir dirigido a todos 
aquellos pacientes, que 
por sus características 
individuales, son más 
susceptibles de padecer HTA

El fracaso de las terapias 
antihipertensivas, en muchos 
casos, está condicionada 
a la falta de adherencia al 
tratamiento







En mi grupo de investigación remamos 
todos a una, nos apoyamos y ayudamos 

en todo lo posible. Los éxitos no son 
individuales, este premio es de todo el 

grupo I+D Farma y de sus colaboradores





Bidafarma ha seleccionado siete iniciativas, de entre cientos de 
proyectos tanto nacionales e internacionales, que atienden las 
necesidades de los colectivos más vulnerables



















 Cada vez debutan 
más niños con 

diabetes, incluso 
con solo dos años

Solo el 45% de las 
personas con diabetes 
alguna vez ha recibido 

formación tras el 
diagnóstico en algún 

momento
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Cuando los pacientes 
vienen a retirar la 

medicación y se 
quedan a echar el 
rato simplemente 

porque están a gusto, 
no tiene precio





Cuando sea tu 
botica lo sabrás, 

es algo que se 
siente





¡Empieza a proteger 
tu piel del sol!

Solares 

Consulta en esta farmacia

00% Dto.

Consulta en esta farmacia

Cuidado
corporal

¡Este verano,
mima tu piel!

00% Dto.

¿Sabes cómo reciclar el papel correctamente?

Descubre más información escaneando el QR

#Siempre es un BUEN momento para DEJAR DE FUMAR
POR CADA CIGARRILLO QUE DEJES EN TU FARMACIA

TE REGALAMOS UNAS SEMILLAS PARA QUE PLANTES.

EN LA FARMACIA      AYUDAMOS A CUIDAR DE TU SALUD

AL TABACOPLÁNTALE CARA SEMANA SIN TABACO

Cartelería 

Dípticos 

Material 
para 
pacientes

Redes 
Sociales  
Vídeos  
Vinilos 
y otras...



Conciencia 

Epilepsia
Conciencia 



Síntoma Centinela

Invisiblemente



Se reconoce la singularidad de las farmacias situadas 
en municipios de menos de 2.000 habitantes donde 

el horario ordinario y oficial podrá ser de 35 horas 
semanales y realizarse de forma continuada



El contrato prenupcial 
de los Reyes Católicos 

incluía aspectos como que 
Don Fernando no podría 
ordenar nada si su firma 
no iba acompañada de la 

de su esposa



El Índice de Condición 
Corporal (ICC) reportará un 

valor que, dentro de una 
escala, nos dirá si la mascota 
está en su peso normal, sufre 

sobrepeso o es obesa



Debe ser siempre el 
veterinario el que decida 

qué dieta o método es el que 
hay que seguir en cada caso

La obesidad muchas veces 
está ligada a determinadas 

enfermedades o situaciones, 
como por ejemplo la 

esterilización de la mascota















Álvaro de Rojas, Germán Díaz, Alberto Thode y Felipe López.







¿Estás buscando 
personal para
tu farmacia?
Accede a nuestra base de 
datos de candidatos/as a 
través de la web Bidafarma.

Bidafarma

For you

Bidafarma
informática

Servicios Bidafarma

Canal Bida

Bolsa de empleo 
para farmacia

Farmapremium

www.bidafarma.es

zona, categoría, experiencia, 
CV de los candidatos/as 




